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Informationen an alle Klienten und 

Klientinnen  der Stiftung FARO 

Was ist der FARO Bildungsraum? 

Der FARO Bildungsraum ist  

ein Weiterbildungs-Angebot 

für alle Personen der Stiftung FARO. 

Die Kurse finden in der Gruppe statt. 
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Info-Kaffee 

Du kannst dich über das Weiterbildungs-Angebot 

informieren. 
 

Datum Zeit 

Donnerstag, 23. Januar 2020 11.00 bis 11.30 Uhr  

 oder 

 13.45 bis 14.15 Uhr 

Ort 

La Cantina, Bachmattstrasse 12 

Datum Zeit 

Freitag, 24. Januar 2020 15.00 – 15.30 Uhr 
 

 

Ort 

Bewohner-Kaffee, Wohnzentrum Spitzmatt 

Die Stiftung FARO freut sich auf das gemeinsame Lernen. 

Rosey Schär 

Co-Geschäftsführerin 

Markus Stalder 

Leiter Tagesstruktur 



Kurs-Übersicht 

Kurs 6 AIKIDO / Selbstverteidigung Seite 10 

Programm 2020 Seite 3 

Kurs 5 Feuer bricht aus Seite 9 

Kurs 4 Sicherheit bei der Arbeit Seite 8 

Kurs 3 Friedensstifter / Beratung für Friedensstifter Seite 6/7 

Kurs 2 Meine Lebensgeschichte Seite 5 

Kurs 1 Leichte Sprache für Anwender Seite 4 

Kurs 7 Nothilfe-Refresher Seite 11 

Formulare für die Kurs-Anmeldung  ab Seite 13 



Kurs-Inhalt 

Kurs-Datum 

Zeit 

Ort 

Kurs-Leitung 

FARO Bildungsraum 

Viele Menschen können Leichte Sprache besser verstehen. 

Das Schreiben in Leichter Sprache muss geübt werden. 

- Wir repetieren die Regeln der Leichten Sprache 

- Wir schreiben Texte in Leichter Sprache 

- Wir prüfen Texte in Leichter Sprache 

Donnerstag, 25. Juni 2020 

08.30 bis 11.30 Uhr 

Sitzungs-Zimmer Monumental 

Bachmattstrasse, Windisch 

Daniel Schoch, Teamleiter Agogik und Soziales 

Kurs 1 

Leichte Sprache 

für Anwender 
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Kurs-Inhalt 

Kurs-Datum 

Zeit 

Ort 

Kurs-Leitung 

Programm 2020 

Wir setzen uns mit unserer Lebensgeschichte auseinander. 

- Woher komme ich? 

- Wer bin ich? 

- Was mache ich gerne? 

- Mit wem habe ich Kontakt? 

- Was wünsche ich mir? 

Dienstag, 5. Mai 2020 

13.30 bis 16.00 Uhr 

Sitzungs-Zimmer Monumental und Lindau  

Bachmattstrasse, Windisch 

Studierende Sozialpädagogik der Stiftung FARO 

Kurs 2 
Meine Lebensgeschichte 

Seite 5 



Kurs-Inhalt 

Kurs-Daten  

Teilnahme gilt für alle vier Daten 

Zeit 

Kurs-Leitung 
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Ort 

Kurs 3 a 

Friedensstifter 

Hans Muggli, Heilpädagoge 

 

Montag,  9. März 2020 

Montag, 15. Juni 2020 

Montag, 31. August 2020 

Montag, 23. November 2020 

 

Wir erfahren, was ein Friedensstifter macht.  

Wir lernen den Ablauf einer Schlichtung. 

Wir lernen hilfreiche Methoden kennen.  

Wir können selbstbewusst auftreten.  

Sitzungs-Zimmer Monumental 

Bachmattstrasse, Windisch 

10.15 bis 11.45 Uhr 



Kurs-Inhalt 

Kurs-Daten  

Teilnahme gilt für alle vier Daten 

Zeit 

Kurs-Leitung 

Programm 2020 Seite 7 

Ort 

Wir erzählen von unseren Erfahrungen als Friedensstifter.  

Wir besprechen die Situationen. 

Wir repetieren hilfreiche Methoden. 

Wir können selbstbewusst auftreten. 

Montag,  9. März 2020 

Montag, 15. Juni 2020 

Montag, 31. August 2020 

Montag, 23. November 2020 

 

10.45 bis 11.45 Uhr 

 

Hans Muggli, Heilpädagoge 

 

Sitzungs-Zimmer Monumental 

Bachmattstrasse, Windisch 

 

Kurs 3 b 

Beratung für 

Friedensstifter 

 



Kurs-Inhalt 

Kurs-Daten 

Anmeldung für ein Datum 

Zeit 

Ort 

Kurs-Leitung 

FARO Bildungsraum 

Mitbringen 

Mittwoch, 8. April 2020 oder 

Mittwoch, 23. September 2020 

15.00 bis 17.00 Uhr 

Sitzungs-Zimmer Monumental 

Bachmattstrasse, Windisch 

Seite 8 

Schreibzeug 

Kurs 4 

Sicherheit bei der Arbeit 
 

Wir erfahren, wie wir Unfälle bei der Arbeit vermeiden können. 

Thomas Grünenfelder, Leiter Infrastruktur und Logistik 



Kurs-Inhalt 

Weitere Informationen 

Kurs-Leitung 

Programm 2020 

Zeit 

Ort 

Mitbringen 

Herbst 2020 

Kurs 5 

Feuer bricht aus 
 

Wir lernen, was wir tun können, wenn es brennt. 

Thomas Grünenfelder, Leiter Infrastruktur und Logistik 

Der Kurs ist für Klientinnen und Klienten, 

die an der Bachmattstrasse arbeiten. 

Eine Einladung wird verschickt. 

Die Anmelde-Termine stehen in der Einladung. 

Seite 9 

Eine Einladung wird verschickt. 

Schreibzeug 



Kurs-Inhalt 

Mitbringen 

Kurs-Daten 

Teilnahme gilt für alle vier Daten 

Zeit 

Ort 

Kurs-Leitung 

FARO Bildungsraum 

AIKIDO ist eine moderne Kampf-Sportart. 

- Wir lernen unseren Körper besser kennen. 

- Wir erfahren, wie wir uns verteidigen können. 

Mittwoch, 8. Januar 2020 

Mittwoch, 15. Januar 2020 

Mittwoch, 22 Januar 2020 

Mittwoch, 29. Januar 2020 

17.00 bis 18.30 Uhr 

bequeme Kleider 

Sporthalle Spitzmatt / Dojo Aikido Klub 

Eine Einladung wird verschickt. 

AIKIDO-Trainer (extern) 

Kurs 6 

AIKIDO  

Selbstverteidigung 

 

Seite 10 



Kurs-Inhalt 

Kurs-Datum 

Zeit 

Ort 

Kurs-Leitung 

Programm 2020 

Mitbringen 

Nothilfe heisst die Grundsätze der Ersten Hilfe anwenden. 

Refresher heisst das Wissen auffrischen. 

- Wir wissen, wie wir uns im Notfall verhalten. 

- Wir erfahren verschiedene Techniken für die Anwendung im Notfall. 

Dienstag, 13. Oktober 2020 

13.00 bis 17.00 Uhr 

Samariterverein Brugg 

Kurslokal Schützenmatt, Brugg 

Samariterverein Brugg (extern) 

Kurs 7 

Nothilfe-Refresher 

Seite 11 

Schreibzeug 
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Formulare für die 

Kurs-Anmeldung 



Kurs-Datum 

Name 

Programm 2020 

Vorname 

Arbeitsort 
   

Anmeldung bis 

Kurs-Zeit 

Kurs-Ort Sitzungs-Zimmer  

Monumental, 

Bachmattstrasse 2. OG 

Windisch 

Unterschrift Klient / Klientin 

Unterschrift  

vorgesetzte Leitungs-Person 
Name in Blockschrift 

Anmeldung an vorgesetzte Leitungs-Person abgeben 

Leichte Sprache für Anwender 

Seite 13 

Anmeldung Kurs 1 

08.30 bis 11.30 Uhr 

Donnerstag, 25. Juni 2020 

Donnerstag, 4. Juni 2020 

"
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Mitbringen 

Kurs-Datum 

Name 

Programm 2020 

Vorname 

Arbeitsort 
   

Anmeldung bis 

Kurs-Zeit 

Kurs-Ort Sitzungs-Zimmer 

Monumental, 

Bachmattstrasse 2. OG 

Windisch 

Schreibzeug 

Unterschrift Klient / Klientin 

Unterschrift  

vorgesetzte Leitungs-Person 
Name in Blockschrift 

Anmeldung an vorgesetzte Leitungs-Person abgeben 

Seite 15 

 

Dienstag, 5. Mai 2020 

13.30 bis 16.00 Uhr 

"
 

Anmeldung Kurs 2 

Meine Lebensgeschichte 

Dienstag, 14. April 2020 
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Teilnahme gilt für alle vier Daten 

Mitbringen 

Kurs-Daten immer am Montag 

Name 

Programm 2020 

Vorname 

Arbeitsort 
   

Anmeldung bis 

Kurs-Zeit 

Kurs-Ort Sitzungs-Zimmer 

Monumental, 

Bachmattstrasse 2. OG 

Windisch 

Schreibzeug 

Unterschrift Klient / Klientin 

Unterschrift  

vorgesetzte Leitungs-Person 
Name in Blockschrift 

Anmeldung an vorgesetzte Leitungs-Person abgeben 

Friedensstifter  

Anmeldung  Kurs 3 a 

 Kurs 3 b 

 9. März 2020 

15. Juni 2020 

31. August 2020 

23. November 2020 

Montag, 17. Februar 2020 

10.15 bis 11.45 Uhr 

10.45 bis 11.45 Uhr 

 

 

"
  

Seite 17 

Einführung 

Beratung 

 

 



FARO Bildungsraum Seite 18 



Mitbringen 

Kurs-Daten immer am Mittwoch 

Name 

Programm 2020 

Vorname 

Arbeitsort 
   

Anmeldung bis 

Kurs-Zeit 

Kurs-Ort Sitzungs-Zimmer 

Monumental, 

Bachmattstrasse 2. OG 

Windisch 

Schreibzeug 

Unterschrift Klient / Klientin 

Unterschrift  

vorgesetzte Leitungs-Person 
Name in Blockschrift 

Anmeldung an vorgesetzte Leitungs-Person abgeben 

Seite 19 

  8. April 2020 oder 

 23. September 2020 

 

 18. März 2020 oder 

   2. September 2020 

15.00 bis 17.00 Uhr 

Anmeldung Kurs 4 

Sicherheit bei der Arbeit 

"
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Weitere Informationen 

Name 

Programm 2020 

Vorname 

Arbeitsort 
   

Unterschrift Klient / Klientin 

Unterschrift  

vorgesetzte Leitungs-Person 
Name in Blockschrift 

Anmeldung an vorgesetzte Leitungs-Person abgeben 

Der Kurs ist für Klientinnen  

und Klienten, die an der 

Bachmattstrasse arbeiten. 

Eine Einladung wird verschickt. 

Die Anmelde-Termine stehen 

in der Einladung. 

Mitbringen Schreibzeug 

Seite 21 

Anmeldung Kurs 5 

Feuer bricht aus 

"
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Teilnahme gilt für alle vier Daten 

Mitbringen 

Kurs-Daten immer am Mittwoch 

Name 

Programm 2020 

Vorname 

Arbeitsort 
   

Anmeldung bis 

Kurs-Zeit 

Kurs-Ort Sporthalle Spitzmatt 

Dojo Aikido Klub 

bequeme Kleider 

Unterschrift Klient / Klientin 

Unterschrift  

vorgesetzte Leitungs-Person 
Name in Blockschrift 

Anmeldung an vorgesetzte Leitungs-Person abgeben 

Seite 23 

  8. Januar 2020 

15. Januar 2020 

22. Januar 2020 

29. Januar 2020 

Mittwoch, 18. Dezember 2019 

17.00 bis 18.30 Uhr 

Anmeldung Kurs 6 

AIKIDO / Selbstverteidigung 

"
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Kurs-Datum 

Name 

Programm 2020 

Vorname 

Arbeitsort 
   

Anmeldungs-Datum  

Kurs-Zeit 

Kurs-Ort Samariterverein Brugg 

Kurslokal Schützenmatt 

Brugg 

Unterschrift Klient / Klientin 

Unterschrift  

vorgesetzte Leitungs-Person 
Name in Blockschrift 

Anmeldung an vorgesetzte Leitungs-Person abgeben 

Nothilfe-Refresher 

Seite 25 

Anmeldung Kurs 7 

13.00 bis 17.00 Uhr 

Dienstag, 23. September 2020 

Dienstag, 13. Oktober 2020  

"
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Notizen 




