Baumgluck
zum Trinken

Gliick ist, wenn Menschen eine sinnvolle Tatigkeit haben.
Glick ist, wenn alte Baume und Obstsorten gerettet werden. Und Gliuick ist,
wenn dadurch ein unvergleichlich guter Siissmost entsteht.
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Es ist wie ein Bild aus liingst vergangenen
Zeiten: Hoch tiber Wil AG, auf dem Hof
von Meinrad (81) und Annemarie (80) Vo-
geliliest eine Gruppe Menschen Mostobst
auf. «Das wiirde sonst liegen bleiben. Die
Baume, die zwischen 50 und 100 Jahre alt
sind, wiirden wohl abgeholzt », sagt Jean-
nette (61). «Aus diesen Griinden mache
ich bei dieser Aktion noch so gerne mit.»
Ausserdem sei das Obstsammeln eine Ab-
wechslung zu den Arbeiten in der Ge-
schiitzten Werkstatt und der Aufenthalt
in der Natur tue ihr und ihrer Seele gut.
Jeannette und ihre Kolleginnen und Kol-
legen arbeiten bei der Stiftung FARO in
Windisch AG oder bei der Stiftung MBF
in Stein AG. Die beiden Stiftungen beglei-
ten und unterstiitzen Menschen mit ei-
ner Beeintrichtigung.
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«Als darum die Leute vom Jurapark mit
der Obst-Idee auf uns zukamen, haben
wirnoch so gerne Ja gesagt», erzihlt Mar-
tin Pauli (57), der Leiter der FARO-Werk-
stitten. «Und mit Coop haben wir seit
zwei Jahren einen potenten Abnehmer
fiir unser Produkt.» Denn die Apfel, wel-
che Jeannette und ihre Gruppe auflesen,
werden zu Siissmost gepresst und landen
dann unter den Coop-Labels «Miini Re-
gion» und «Solidarité» als Produkt aus
dem Jurapark in den Coop-Liden der Um-
gebung. «Und das ist tibrigens ein ganz
besonderer Stissmost», sagt Jeannette.
«Er wird nimlich aus alten, raren Apfel-
sorten gemacht: Glockeniipfel etwa, Wi-
lerrot, Bohniipfel oder Boskoop.» Der
Stissmost hat auch einen ganz besonde-
ren Namen: Er heisst Baumgliick. Nicht
zuletzt auch deshalb, weil in den alten
Biumen bedrohte Tierarten wie der
Steinkauz eine Heimat finden.

Der «beste Apfelsaft der Welt»

Gegen 10 Uhr tasten sich ein paar scheue
Sonnenstrahlen durch den Nebel und auf
einmal steht dadie Biduerin mit einem Gu-
gelhopf und einer Kanne Kaffee - Pause.
Es wird diskutiert und personliche Erfah-
rungen werden ausgetauscht. «Das Obst-
sammeln ist auch ein sozialer Event, der
uns allen guttut», sagt der Werkstattleiter
dazu. Der eine oder die andere Obst-
sammlerin nimmt sich auch die Zeit, um
mal den Flug eines Rotmilans zu verfol-
gen oder zuzuschauen, wie eine Wespe
sich an den Apfeln giitlich tut.

Danngeht die Arbeit weiter,denn noch
warten andere Bauernfamilien und auch
Menschen, die nur zwei oder drei Obst-
baume besitzen, auf Jeannette und ihre
Crew. Wegen des trockenen Sommers
fallt die Apfelernte dieses Jahr zwar nicht
so lippig aus, dafiir ist das Obst wunder-
bar reif. Beim Abschied meint Jeannette:
«Dumusst inder Coopzeitung schreiben,
dass unser Apfelsaft der beste der Welt
ist.» Daran zweifelt nun wirklich nie-
mand. e

Die Halbliter-Flasche Baumgliick-Siissmost ist bei
Coop in der Region fiir Fr 2.20 erhiltlich.
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«Chas-Husli» im Coop
Oftringen Perry Center

Das «Chéas-Husli» mitten auf
der Verkaufsflacheim Coop
Perry Center in Oftringen AG
macht jeden Einkauf zu
einem ganz speziellen Erleb-
nis: Mit einer Temperatur von
rund 15 Grad Celsius sowie
einer Luftfeuchtigkeit von
Gber 90 Prozent herrschen im
kleinen, begehbaren
Holz-Hauschen dieselben kli-
matischen Bedingungenwie
in einem grossen, «echten»
Kasekeller. Im «Chas-Husli»
werden Uber 250 Sorten Kase
gelagert, gereiftund gepflegt.
Das Sortiment umfasst bis zu
finf Jahre gereiften Extra-
hartkase sowie Kuh-,Ziegen-,
Schaf- und Biffelmilchpro-
dukte. Bio-, Berg- und Alpkase
sowie Kase aus Rohmilch
erganzen dievielfaltige Aus-
wahl. Ebenfalls werden saiso-
nal bis zu 15 verschiedene
Raclette-Sorten angeboten.
Fir Fragen jeglicher Art rund
ums Thema Kase stehen
Ihnen die Mitarbeitenden vor
Ort gerne zur Verfligung.
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