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Gezielte Vorbereitung für Jugendliche und junge Erwachsene 

In der Gezielten Vorbereitung erwerben Sie im Hinblick auf Ihre bevorstehende Ausbildung (EBA 
oder PrA INSOS) ein praktisch orientiertes Training. In der gezielten Vorbereitung werden nötige sozi-
ale und methodische Kompetenzen für die bevorstehende Ausbildung gefördert. 

Ziel 

Der Erhalt einer klaren Tagesstruktur sowie eine gezielte Vorbereitung auf die Erstausbildung liegt 
vor. 

Startpensum 

Sie arbeiten mindestens 8 Stunden pro Tag an 4 oder an 5 Tagen pro Woche. Dies entspricht einem 
80 bis 100% Pensum. 

Dauer 

Die Festlegung der Dauer liegt in der Kompetenz des Eingliederungsberatenden der Invalidenversi-
cherung. Die gezielte Vorbereitung startet in der Regel idealerweise 6 bis 12 Monate vor dem Beginn 
der Ausbildung. 

 

Voraussetzungen 

• Kostengutsprache einer IV liegt vor 

• 16- bis 25-jährig 

• Obligatorische Schulzeit ist absolviert 

• Zusage eines Ausbildungsplatzes 

• Bereitschaft und Motivation, sich aktiv auf die Ausbildung vorzubereiten, liegt vor 

• Persönliche Grundstabilität ist vorhanden 

• Selbstständige Alltagsbewältigung (kein akutes Suchtverhalten) 

 

Mögliche Arbeitsbereiche 

• Gastronomiebetriebe (Küche, Teil-Service) 

 

Unsere Leistungen für Sie 

• Arbeitsbegleitung vor Ort mit gezielten Training praktischer Fähigkeiten 

• Mindestens alle zwei Wochen: Beratungsgespräche mit dem Jobcoach 

• Unterstützung in persönlichen und organisatorischen Fragen 

• Berichterstattung für die IV, die sich an MELBA orientiert 

• Entschädigung gemäss Lohnsystem GAP 

• Bei Bedarf: Vernetzung mit weiteren Fachstellen (z.B. RAV, Pro Infirmis etc.) 

 

Ihre Kontaktperson 

Susanne Aerni 
Ressortleitung Berufliche Massnahmen 
Tel.: 056 462 39 23 
E-Mail: susanne.aerni@stiftung-faro.ch 
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